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4つのテスト　　1. 真実かどうか　2. みんなに公平か　3. 好意と友情を深めるか　4. みんなのためになるかどうか

Suita West RC
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会長挨拶	 伊藤会長

5 月最後の例会となりますが、G 7 広島サミットが
19日（金）から21日（日）まで ３日間開催されました。
色々なテーマがあると思いますが、ウクライナ情
勢、外交、安全保障、環境問題などです。
ひとつのテーマで「分断と対立ではなく協調の国際
社会へ」
その中でAIの活用や規制のあり方なども取り上げ
られたようです。
最近、テレビでもAIについてはよく取り上げられ
ているので皆さんもご存じだと思います。
OpenAI社が開発したChatGPTというサービスが注
目されています。
これは、ユーザが自然言語で問い合わせると答えて
くれるAIです。
無料版と有料版がありますが、私は有料版を試して

いるところです。
グーグルもBardをリリースしましたが、今後は他
の会社もAIサービスをリリースしてくると思われま
す。
各国で規制の話がありますが、それぐらい社会に影
響のあるAIサービスがリリースされました。
詳しいことは、これから調査して次年度の卓話でご
説明できればと思います。
そして、今週はロータリークラブ世界大会へ参加し
て参ります。
また、ご報告させて頂きます。
本日の健康情報は、「若返る最強食品　第 ３ 弾」に
ついての話です。
アボカドが世界で一番栄養価の高い果物でギネス認
定されているようです。
私は食感があまり好きではないですが、食べるよう
にはしています。

橋本（芳）幹事

本日の例会

第1890回例会　令和 5年 6月 5日
今週の歌　「君が代」　「奉仕の理想」
卓　　話　「地区出向委員の活動報告」
� 地区国際・社会奉仕委員会　坂本　一成�委員
� 地区国際・社会奉仕委員会　近藤　　亘�委員
� 地区ロータリー財団委員会　清水　良寛�委員

前回の記録

次回の例会

第1891回例会　令和 5年 6月12日
今週の歌　「 4つのテスト」
卓　　話　「一年間の総括」
　　　　　　�榎原　一滋�クラブ奉仕担当理事
　　　　　　�仁科　直樹�国際奉仕担当理事
　　　　　　�清水　大吾�職業奉仕担当理事



アボカドにはカリウム、ビタミンE、食物繊維、オ
レイン酸が含まれます。
オレイン酸は悪玉コレステロールを低下や高血圧の
改善効果が期待できるようです。
皆さん、アボカドを気にかけて食べるようにして下
さい。
若返りが期待できます。

幹事報告	 橋本（芳）幹事

1 �． 5 月15日に開催されました理事会の報告をさせて
頂きます。
承認事項として
島倉会員及び仁科会員の退会
合田昇氏入会の件
江村会員の親睦活動委員会配属
が承認されました。
2 �．来週 5月29日は例会休会日です。お間違えの無い
様よろしくお願いします。
�　伊藤会長、幹事は 5月25日から 5月３1日頃までメ
ルボルン国際大会に行ってきますのでその間は紙谷
副会長、坂本次年度幹事様、何かありましたらよろ
しくお願いします。

出席報告	 出席委員会　島倉委員長

●会　員　数　42名　　出席会員数　３4名
●来　　　客　 0名　　本日の出席率　87.18％
● 5月 8日の出席率（メーキャップ含む）100％

社会奉仕委員会	 橋本（幸）副委員長

6 月 1 日、当クラブ主催のクリーンデーを実施致し
ます。
午前 7 時３0分に当カリーノ江坂ビル 1 F西口前に、

ご集合よろしくお願い致します。

ニコニコ箱	 荻田SAA

●�杦本会員　この度、代表取締役を退任し「会長」と
なりましたので皆様宜しくお願いします。
●�青木会員　最近、暑い日が続きます。体調に気をつ
けましょう。

　　　　　　　本日のニコニコ箱� 1３,000円
　　　　　　　累計のニコニコ箱� 1,３28,000円
　　　　　　　累計のニコニコB� 12,000円

��

お誕生日のお祝い　 6月
�

会　　員
　阿部会員
　佐藤会員

会員夫人
　家村会員夫人

�

同好会報告「ゴルフ同好会」
� ゴルフ同好会　榎原　一滋�会員

今年度は顧問の村井パスト会長のもと仁科会員・
坂本会員・榎原の 4人で活動いたしました。
第 1 回吹田西RC伊藤会長杯ゴルフコンペは2022年
9 月28日（水）平洋クラブ六甲コースにて開催いたしま
した。伊藤会長の挨拶から始まり清々しい気候の中、
21名のメンバーでケガもなく楽しくプレイでき親睦を
図る事が出来ました。第 ３ 位は瓜生会員OUT45、
IN46、GROSS91、HDCP17、NET74、第 2 位は木下
会員OUT３9－IN40、GROSS79、HDCP 8 、NET71、
優勝は長屋会員OUT47、IN46、GROSS9３、HDCP３6、
NET57とすごい成績での優勝となりました。次回か
らHDCP15となりますが残念ながら退会されました。
2022年10月26日（水）、吹田RC担当の吹田 5 RC親睦
ゴルフコンペを宝塚ゴルフ倶楽部新コースにて開催い
たしました。暑いくらいのゴルフ日和で26名の参加が
あり 5クラブで親睦を図りました。当クラブからは10
名の参加がありわがクラブの瓜生会員が見事優勝しま
した。
第 2 回吹田西RC伊藤会長杯ゴルフコンペは2022年
11月16日（水）小野ゴルフ俱楽部にて開催いたしまし
た。当日は清々しい晴天の下17名の参加がありまし
た。皆さんガードバンカーと難しいグリーンに翻弄さ
れていました。第 ３ 位はOUT51、IN58、GROSS109、
HDCP３1.2、NET77.8で久々参加の紙谷副会長、第 2
位はOUT44、IN48、GROSS92、HDCP15、NET77で瓜生
会員、栄えある優勝はOUT4３、IN40、GROSS8３、HDCP�
6 、NET77橋本幸治会員で、ドラコン・ニアピン・
ベスグロと総なめでした。
第 ３ 回吹田西RC伊藤会長杯ゴルフコンペは202３年
4 月 5 日（水）枚方カントリー倶楽部にて17名のメン
バーで開催いたしました。天候に恵まれましたが残念
ながら桜はほとんど散っておりました。第３位はOUT３7、
IN３7、GROSS74、HDCP 4、NET70で橋本幸治会員、
第 2 位はOUT52、IN58、GROSS110、HDCP40、NET70
で荻田パスト会長、優勝はOUT46、IN50、GROSS96、

卓　　　話



HDCP28、NET68で佐々木会員でした。
今年度は 5 RCを含め 4 回開催いたしました。次年
度は 9月20日（水）に第 1回阿部会長杯ゴルフコンペを
開催致しますのでたくさんの参加をお待ちしておりま
す。

同好会報告「俳句同好会」
� 由上　時善�パスト会長

発足は平成 9年 ３月にホトトギス同人の田原憲治さん
を主宰としてスタートしました。
現時点では26年余となります。田原さんの縁故で酒
蔵、三輪神社、大徳寺、嵐山、近江、奈良、箕面など
の吟行に行きました。句会は田原さんが亡くなるまで
の約15年、その後、小林さんで10年余です。現在の会
員は小林哲、村井正雄、山口美加代、由上時善の 4名
で、世話人は私、小林さんが選者として続けていまし
たが昨年11月に小林さんが亡くなったため、休会とし
ました。例会数は421回でその間に「吹き流し」を平
成1３年 7 月発刊しました。この句集には29名の句が掲
載されています。
会員のご家族の句もあります。
今後、 2名以上の入会希望者が現れれば山口美加代

と私で同好会を再開します。
なお、卓話時間の調整のため次の 2句を説明します。
・五月雨を集めてはやし最上川
� 松尾芭蕉（1644～1694年）
・五月雨や大河を前に家二軒　　
� 与謝蕪村（1716～1784年）

同好会報告「野球同好会」
� 清水　大吾�キャプテン

メンバー
�総監督・石﨑、監督・橋本徹也、
主将・清水大吾、副主将・紙谷、会計・清水良寛、
�阿部、伊藤、瓜生、近藤、坂本、佐々木、瀬川、
瀧川健一朗、塚脇、福原、堀（敬称略）
� 計16名
（塚脇会員転勤に伴い江村会員が入部致します！）

〇第３7回全国ロータリークラブ野球大会　結果
日時：�2022年 9 月10日（土）�

第 7 試合　17：00～18：15
ベンチ： ３塁側
　　　　　一　二　三　四　　　計
赤　平　　 1　 0　 6　 2 ��������� 9
吹田西　　 1　 6　 1　 ３ X�������11

昨年度までコロナ禍の影響でほとんど活動ができま
せんでしたが、今年度から全国ロータリークラブ野球
大会が再開される事となり、我がクラブも参加申請を
行い、阪神甲子園球場で北海道の赤平RCと試合を行
い勝利致しました。前日 9日には西宮神社会館で人数
制限を行った上、前夜祭も開催されました。

〇�2022-202３年度第2660地区第３2回ガバナー杯争奪軟
式野球大会　結果
・��202３年 ３ 月18日（土）
対天王寺RC及び対大阪うつぼRC
ダブルヘッダー共に雨天中止（引分扱い）
・�202３年 ３ 月21日（火祝）
　対くずはRC　 5対10　敗戦
・�202３年 ３ 月25日（土）
　対大阪中之島RC　雨天中止（引分扱い）

今大会は雨にたたられ、 4試合予定中、 ３試合が雨
天中止となり、最終 1敗 ３分け（雨天中止 ３引分）で
14チーム中、得失点で 1敗（ 5点差負け）が響き 9位
となり、惜しくも上位 8チームの決勝トーナメント進
出はなりませんでした。橋本ジャパン！今回は戦わず
して敗退！という感じですが、次回大会に備えて、練
習を積み重ねます。皆様応援頂きありがとうございま
した。

〇練習実績
（甲子園前　 5回、ガバナー杯前　 4回　計 9回）
・2022年 7 月2３日　17：00～19：00　参加10名
　桃山台グラウンド
・2022年 7 月３0日　15：00～17：00　参加 9名
　中の島グラウンドA　
・2022年 8 月11日　 9：00～11：00　参加 9名
　山田グラウンド　
・2022年 8 月27日　 9：00～11：00　参加 7名
　山田グラウンド　
・2022年 9 月 ３ 日　 7：00～ 9 ：00　参加11名
　中の島グラウンドA　
・202３年 2 月18日　1３：00～15：00　参加 6名
　桃山台グラウンド
・202３年 2 月25日　1３：00～15：00　参加 7名
　桃山台グラウンド
・202３年 ３ 月 4 日　10：00～12：00　参加 6名
　関メディベースボール学院室内練習場
・202３年 ３ 月12日　10：00～12：00　参加 4名
　関メディベースボール学院室内練習場



Suita West RC

俳句同好会　由上パスト会長

野球同好会　清水（大）キャプテン 「旭日単光章」受章挨拶　杦本パスト会長

ゴルフ同好会　榎原会員

202３年ロータリー国際大会（メルボルン）　 5月27日～３1日


