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会長挨拶	 伊藤会長

いよいよ、コロナが ５類へ。

約 3年間続いたコロナ生活、 ５月 8日よりマスクを

外し元の生活へ戻れます。

思い起こせば、色々なことがあった 3年間です。

皆さんはどうでしようか？。

例会もハイブリッドになったり、ロータリーの行事

もリモートでの開催があったり、考えてみると選択肢

が増え良かったことかもしれません。

仕事もリモートでどこでもできることで生産性が上

がったのではないでしょうか。

確かに、失ったものもたくさんありますが、私はポ

ジティブに捉えています。

さあ、これからは選択肢が多い中、色々な活動をし

ていきたいと思います。

最近、大手企業が給与引き上げのニュースが多いで

すが、中小企業は……。

私の会社では、業績連動で賞与が変動することと

なっています。

業績が良ければ年収はアップします。

今のところ、基本給を上げることはないかと思いま

す。

米国のテック企業（GAFAM）が人員解雇、22年度

11万人規模という中。

8割がすぐに再就職、スタートアップ企業が人材獲

得のチャンス！

結果、給与もアップしているようです。

エンジニアが流動化、新たな企業でイノベーション

が起きる。

脳を活性化する朝食（バターコーヒー）

本日の例会

第1876回例会　令和 5年 2月 6日
今週の歌　「君が代」　「奉仕の理想」
卓　　話　「私の人生
� （今まで歩んで来た事を伝えます）」
� 村井　正雄�パスト会長

前回の記録

次回の例会

第1877回例会　令和 5年 2月13日
今週の歌　「 ４つのテスト」
卓　　話　平和構築と紛争予防月間
　　　　　「ウクライナは今」
　　　日本ウクライナ文化交流協会 会長
� 小野　元裕�様
　（井伊圭一郎パスト会長
� （2023－2４年度IM第 2組AGE）ゲスト）



人材の流動化できる米国の強さでしょうね。

さあ、日本の大手企業は優秀な人材が流出していま

す。

流動化と考えれば正常かもしれません。

本日の日経新聞で三井物産が副業を解禁という記事

がありました。

給与引き上げではなく、副業解禁の方が社員にとっ

ては良いことではないでしょうか。

それでは、いつもの健康情報についてお伝えしたい

と思います。

今日は「脳を活性化する朝食は……」。

朝はパン派、ご飯派、食べない派がいると思います。

昔は朝ご飯をしっかり食べないと空腹では仕事や勉

強に影響するようなこと言われていました。

どうなんでしょうかね！

炭水化物（糖質）を食べると急激に血糖値が上が

り、 2時間くらいすると血糖値が下がることで眠くな

ります。

これでは仕事や勉強に影響しませんか！

そこで、脳を活性化する朝食、私の朝食をご紹介し

ます。

コーヒーに ４種類をブレンダーで混ぜて飲んでいま

す。

味も抜群です！。

①�グラスフェッドコラーゲン（写真はマルチコラーゲ

ン）。

②ホエイプロティン（牛乳由来のタンパク質）。

③グラスフェッドバター（牧草牛から取ったバター）。

④MCTオイル（ココナッツオイル：中鎖脂肪酸）。

脳にはコラーゲンは必須、MCTオイルも重要です。

高齢になると、コラーゲンやオイルが不足しがちで

す。

ぜひ、脳のために試しては如何でしょうか？。

皆様、ご参考にして下さい。

ゲスト紹介	 親睦活動委員会　木田委員長

本日はゲストスピーカーとして吹田税務署 法人課

税第一部門 統括国税調査官 辻井元則様にお越し頂い

ております。本日の卓話宜しくお願いします。

幹事報告	 橋本（芳）幹事

今日配付資料の中に入っています。

親睦活動委員会の木田委員長がご案内しています

が、改めてお知らせ致します。

2 月13日に熊本中央RCの13名の会員が例会に参加

して頂けます。

予定としまして13日12時30分頃新大阪駅に着くそう

ですので是非とも、お迎え等時間のある方はご参加を

よろしくお願します。

例会終了後も親睦交流会を開催しますので時間の調

整をお願いします。

1４日の11時頃には帰られるそうですので見送りにも

参加出来ましたらよろしくお願いします。参加案内を

回覧しますので参加できる所に〇をお願いします。

1 �．ロータリー米山記念奨学会より特別寄付金対象の

感謝状が届きました。

　＜表彰年月＞2022年12月

　　　　　　　表彰回数　第４４回　米山功労クラブ

2 �． 2 月 ４ 日（土）にIM第 2 組のロータリーデーが千

里阪急ホテルであります。

　フレッシュロータリアン研修交流会　11：30～13：30

　ロータリーデー　1４：30～17：00

　�　クラブ単位の受付の為、親睦活動委員会の担当の

方は13時30分に集合、例会用名札を持参して下さ

い。よろしくお願いします。

3 �． 2 月卓話表、ロータリーの友 2月号、抜粋のつづ

り82号を配付しました。

４ �．本日、例会後に 1月度理事会を開催しますので、

理事の皆様宜しくお願い致します。

出席報告	 出席委員会　島倉委員長

●会　員　数　４2名　　出席会員数　38名

●来　　　客　 1名　　本日の出席率　97.４４％

● 1月16日の出席率（メーキャップ含む）100％



社会奉仕委員会	 近藤委員長

今週水曜日、 2 月 1 日は江坂企業協議会主催のク

リーンデーが実施されます。

非常に寒いですが、午前 7時30分に江坂公園のカス

ケード前に、ご集合よろしくお願い致します。

ニコニコ箱	 坂口副SAA

●西村会員　先週無事に株主総会が終わりました。

塚脇さんありがとうございました。

●近藤会員　先週の例会休みのお詫び。

　　　　　　　　本日のニコニコ箱� 6,000円

　　　　　　　　累計のニコニコ箱� 9５0,000円

　　　　　　　　累計のニコニコB� 12,000円

��

お誕生日のお祝い　 2月

�

会　　員
　小川会員
　村井会員
　瀧川（紀）会員

会員夫人
　佐々木会員夫人
　木田会員夫人
　杦本会員夫人
　近藤会員夫人
　小川会員夫人

�

消費税インボイス制度について
　　　吹田税務署 法人課税第一部門
� 統括国税調査官　辻井　元則�様

＜インボイス制度が開始されます＞

令和 ５年10月 1 日から消費税のインボイス制度（適

格請求書等保存方式）が開始されます。

この制度は、売手と買手の適用する税率と税額の認

識を一致させることを目的とした消費税の仕入税額控

除の方式であり、消費税の仕入税額控除の適用を受け

るためには、一定の事項を記載した帳簿の保存のほ

か、税務署長に申請して登録を受けた「適格請求書発

行事業者」が交付する「インボイス」（適格請求書）

等の保存が必要となります。

卓　　　話

＜登録手続はお早めに！！＞

令和 ５年10月 1 日から適格請求書発行事業者になる

場合は、原則として、令和 ５年 3月31日までに登録申

請手続を行う必要があります。

登録申請後、審査に一定の時間を要しますので、登

録を予定されている事業者は、e-Taxを利用して早め

の登録申請をお願いします。

＜制度開始に向けた事前準備＞

事業者がインボイス制度開始前までに準備しておく

べき事項の例示を列挙しました。

1 　取引先と取引条件の確認

インボイスを取得して保存することができるか否か

によって消費税の仕入税額控除の適用が左右されるた

め、取引先と取引価格等を含め、事前確認をお願いし

ます。

2 　インボイスにする帳票の検討

取引先に交付しているすべての書類をインボイスに

する必要はないため、どの書類をインボイスとするの

か、取引先と相談するなど、決めていただくようお願

いします。

3 　経理・会計、販売管理等のシステム改修

経理事務の効率化・適正化が図られるよう、改正電

子帳簿保存法にも対応したシステムへの改修をご検討

願います。

４ 　取引先と登録番号の情報共有

ご自身の登録番号を売上先に通知するだけでなく、

仕入先がインボイスを交付できる事業者であるか確認

し、登録番号の教示を受けていただくようお願いしま

す。

5 　従業員に対する制度研修

従業員がインボイス制度に関する正しい知識を持っ

て事務を行うことができるよう、理解が深まる研修等

をお願いします。



Suita West RC

卓話者
吹田税務署 法人課税第一部門 統括国税調査官

辻井　元則�様

橋本（芳）幹事

2月 1日　クリーンデー


